
Träume (altes schwedisches Rezept) 

 
Zutaten: 

 

200 g Margarine oder Butter 

200 ml Zucker 

2 TL Vanillinzucker 

500 ml Mehl 

½ TL Hirschhornsalz 

 

Butter und Zucker schaumig rühren. Mehl, Vanillinzucker und Hirschhornsalz nach und nach 

unterrühren. 

 

Vom Teig mit dem Teelöffel kleine Stückchen abnehmen und zu Kugeln rollen. Diese dann 

auf dem mit Backpapier ausgelegten Backblech flachdrücken. 

 

Bei 160°C Heißluft ca. 20 Minuten backen.  

 

Riecht beim Backen etwas beißend, aber das Ergebnis sind traumhafte Weihnachtsplätzchen. 

 

 


